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Caminhada das Vitoriosas mobiliza Porto Alegre

Centenas de pessoas participa-
ram, na manha de domingo (25),
da Caminhada das Vitoriosas
2010. O evento, promovido pelo
IMAMA - Instituto da Mama do
RS coloriu de cor-de-rosa as ruas
de Porto Alegre, entre o Parcdo e a
Redencgdo. “Mesmo com o tempo
instadvel e com a ameaga de chuva,
contamos com amplo apoio da
comunidade. Nosso objetivo é
mostrar a sociedade a importancia
da detec¢@o precoce do cancer de
mama. Se descoberta cedo, a do-
enca pode ter até 95% de chances
de cura”, afirma Maira Caleffi, pre-
sidente do IMAMA.

De acordo com ela, o cincer de
mama é um problema de saide pu-
blica e as solucdes devem ser ur-
gentes. “Ja estamos conseguindo
ampliar o acesso a mamografia,
mas precisamos diminuir o tempo
entre o diagnéstico o inicio do tra-
tamento, pois estamos falando de
uma doenga que ndo espera’. A
agilidade no tratamento tem con-
tribuido para salvar muitas vidas.
A advogada Daniele de Campos
Domingues Viegas Centeno, 33
anos, é uma prova disso. Ela rece-

Estudio Jorge Schere

Evento iniciou no Parcdo e reuniu centenas de pessoas valorizando a luta contra o cdancer de mama

beu o diagnéstico de cancer de
mama em dezembro passado e,
pouco mais de dez dias depois, fez
acirurgia. Neste domingo, ela par-
ticipou da caminhada, ao lado do

Mulheres que venceram o cancer ddo o exemplo
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marido, para comemorar sua Vit6-
ria. “Estou aqui porque acho mui-
to importante que as vitoriosas
mostrem sua cara. Até ter a doen-
ca, eu sO ouvia falar sobre as mu-
lheres que morriam dela. Precisa-
mos mostrar que o cancer de mama
tem cura”, diz Daniele.

O evento encerrou por volta das
12h, com um abrago coletivo no
Monumento ao Expediciondrio, no
Parque da Redenc@o. Na ocasido, a
presidente Maira Caleffi informou
que, a partir de 2011, a Caminhada
das Vitoriosas acontecerd no més
de outubro, junto a programagdo do
movimento Outubro Rosa.

Nimeros da doenca — No Bra-
sil, a cada 100 mil mulheres, ha
uma média de 49 casos da doen-
ca. Assim como nos demais pai-
ses em desenvolvimento, a
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sobrevida média apds cinco anos
€ de 57%. Na populagcdo mundial,
¢ de 61%, enquanto nos paises
desenvolvidos aumenta para 73%.
A diferenca se dd, em especial,
pelo investimento continuado dos
paises desenvolvidos em progra-
mas nacionais de detec¢do preco-
ce do cancer de mama.

S6 em 2009, mais de 1,5 mi-
Ihdo de mulheres foram acometi-

das por cancer de mama no mun-
do. Em Porto Alegre, a doenca € a
primeira causa de 6bito nas mu-
lheres em idade fértil e a segunda
em todas as faixas etdrias. Neste
ano de 2010, devem surgir 1040
novos casos na capital dos gau-
chos, de acordo com dados do
INCA —Instituto Nacional de Can-
cer.

Conforme informacgdes da
ONG americana Susan G. Komen
for the Cure, a cada 24 segundos é
diagnosticado um caso de cancer
de mama no mundo. A cada 68 se-
gundos, uma mulher morre devi-
do a esta doenca. Mais da metade
dos casos acontece em paises em
desenvolvimento. Segundo o
INCA, o cancer de mama € a mai-
or causa de 6bitos por cancer na
populagdo feminina, principal-
mente na faixa etdria entre 40 e 69
anos.

IMAMA - O IMAMA € uma
organizagdo sem fins lucrativos,
reconhecida pelo Ministério da
Justica como OSCIP (Organizacao
da Sociedade Civil de Interesse Pu-
blico), que atua diretamente nos
processos de educacgdo, reabilita-
cdo, articulacdo e mobilizagdo so-
cial em favor da satide da mama.
Outras informagdes no site
www.imama.org.br ou pelo telefo-
ne (51) 3264-3000.
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