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Vacina

A Secretaria Municipal de Saú-
de (SMS) divulgou no último dia 24
o quadro de vacinação contra a gri-
pe H1N1 ma capital gaúcha. Até o
momento foram aplicadas 39.144
doses da vacina contra a doença.
Desses, 30.329 foram trabalhadores
de saúde, 1.565 gestantes, 4.692 pa-
cientes crônicos, 2.454 crianças
menores de dois anos e 104 índios.
A segunda etapa da campanha na-
cional de vacinação contra a gripe
H1N1 iniciou dia 22 em mais de 150
postos. Nessa fase, até 2 de abril,
são imunizados gestantes, crianças
de seis meses a dois anos e doentes
crônicos (exceto idosos).

Todas as grávidas, independente
do período de gestação, devem se
vacinar. As mulheres que
engravidarem após o fim dessa eta-
pa poderão se imunizar nas fases
seguintes. Na vacinação das crian-
ças, pais e responsáveis devem le-
var aos locais de imunização ape-
nas os bebês que completaram seis
meses e os menores de dois anos. É
muito importante que os pais ou res-
ponsáveis levem o cartão de vaci-
nação da criança.

Os doentes crônicos devem pro-
curar os postos de vacinação, pes-
soas com menos de 60 anos e pro-
blemas sérios de coração, pulmão,
rins, fígado, diabéticos, pacientes
em tratamento para Aids e câncer
ou os chamados grandes obesos.
Aqueles que serão vacinados devem
levar aos postos um documento de
identidade com foto e a carteira de
vacinação do adulto, se possuírem.
Os idosos que integram esse grupo
devem aguardar. A população com
mais de 60 anos terá uma etapa ex-
clusiva, entre os dias 24 de abril e 7
de maio, juntamente com a Campa-
nha Nacional de Vacinação do Ido-

Porto Alegre imuniza mais
de 39 mil contra H1N1

so contra gripe comum. Nesse pe-
ríodo, todos os idosos serão imuni-
zados contra a gripe comum, como
acontece todos os anos. Se tiverem
doenças crônicas, serão vacinados
também contra a gripe pandêmica.
Assim, o idoso só precisará ir ao
local de vacinação uma única vez.

Quem se vacina
nesta etapa

- Gestantes (mulheres que engra-
vidarem após essa data poderão se
vacinar nas demais etapas da cam-
panha)

- Crianças de 6 meses a meno-
res de 2 anos (aquelas que não fo-
ram vacinadas em anos anteriores
contra influenza necessitam receber

duas doses - a segunda dose deve
ser aplicada 30 dias após a primei-
ra)

- Pessoas de até 60 anos porta-
doras de doenças crônicas (ver re-
lação das doenças no final do texto
acima).

Os idosos portadores de doen-
ças crônicas serão vacinados na
quarta etapa (de 24 de abril até 7 de
maio), durante campanha


