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Modeladores YOGA

Linhas: Pos-Cirurgica, Gestante, Pos-Parto,
Reparadora, Estética e Queimados.

produto certificado
pela ANVISA

Av. [ndependéncia, 754 - Fone 3311-6771
@ Av. Cristovéo Colombo, 2092 - Fone 3222-3660
m TELENTREGA 9866-0624 :

Conforto, sustenta¢do na medida
para valorizar e modelar a sua silhueta

Body e Calcinha com
corte & laser ® Meias
e Espartilhos
e Sutids multiformas
e Llingeries em geral.

adeny’

Sempre com Vock

Av. Independéncia, 708 - Fone: 3086.3440 - Porto Alegre/RS
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0 Cabeleireiro @ Maquilagem 0 Manicure O Pedicure
0 Massoterapia 0 Estética Facial e Corporal

O Depilacdo O Micropigmentagao

O Massagem Relaxante O Reiki.

ESSE
ANUNCIO

E GANHE
UMA
HIDRATACAOQ

- PARA
Rua Félix da Cunha, 869 Tel. 3264-4606 3225-7579 CABELO.

AGENDE SEU HORARIO.

Cirurgia Dentista
Especialista em Endodontia

Dra. Cristine Volpato
CRO 14842

Restauracoes Estéticas
Proteses Clareamento
Cirurgias (Extracoes)
Profilaxia (limpeza)
Aparelhos Ortoddnticos
Endodontia (trat. de canal).

2l |
Com a gente vocé
tem bons motivos.

Fone 3326-0876 - Av. América, 79 - Auxiliadora - Porto Alegre - RS

CID

centro integrado de
desenvolvimento

infantil

E-2001-RS

atuamos na prevencao,
avaliacao, diagndstico
terapéutico e reabilitacao.

FONOAUDIOLOGIA 1 FISIOTERAPIA 1 NUTRICAO
PSICOLOGIA 1 TERAPIA OCUPACIONAL

Av. Cristovao Colombo, 1773 conj. 205 - Bairro Floresta
Fone 9292-5137 - E-mail cidcrianca@terra.com.br

Espaco dos
genéricos cresce
com a exigéncia

de maior
fiscalizacao

Os genéricos vém ganhando
espaco no Brasil. Eles foram in-
troduzidos no pais em 1999 para
oferecer a populagdo alternativas
de custos aos tratamentos médi-
cos. Em julho de 2004, ja repre-
sentavam 9,36% do mercado far-
macéutico em volume de unida-
des. Encerrou o tltimo més de ju-
Iho com 20,15%. A evolucao dos
genéricos no Brasil, disponivel
no site da Associag@o Brasileira
das Industrias de Medicamentos
Genéricos - ProGenéricos, tende
a crescer na medida em que as pa-
tentes das marcas originais ven-
cem.

Embora ji sofram a concor-
réncia de diversos laboratorios,
os genéricos dispensam os inves-
timentos em pesquisas cientificas
ao utilizarem a mesma substin-
cia ativa e férmula dos medica-
mentos originais, podendo apre-
sentar uma reduc¢do de até 35%
nos custos ao consumidor. Con-
tudo, na ponta da inddstria e em
contato direto com o cliente fi-
nal, o diretor da Farma Call, Pau-
lo Kugnharski, salienta que o fim
das patentes requer, a cada ano,
um controle rigoroso das entida-
des reguladoras, como a Agéncia
de Vigilancia Sanitaria - Anvisa.

As férmulas dos medicamen-
tos sdo protegidas pelo periodo
de 20 anos no Brasil. “Depois
desse pe-riodo, a medida que no-
vas drogas entram no mercado, o
proprio consumidor questiona
sobre a qualidade dos novos le-
ques de remédios disponiveis”,
observa.

De acordo com Paulo, o mer-
cado conhece a obrigatorie-dade
de que haja a eficdcia dos lanca-
mentos, tal qual os seus medica-
mentos de referéncia. Mesmo as-
sim, afirma ele, ndo existe uma
rotina de fiscalizagdo continua
desse acervo. “Caso uma empre-
sa que fabrique o genérico deixe
de produzir com a mesma quali-
dade apresentada no momento do
registro do produto, comprome-
terd o tratamento e a credibilidade
do consumidor e do médico que
prescreve a receita”’, completa.

Paulo diz que o mercado bra-
sileiro oferece a industria farma-
céutica amplo espago para cres-
cer e que, por isso, empresas na-
cionais e multinacionais tém fei-
to grandes investimentos em fu-
soes e aquisicoes. Elas tornam-
se cada vez mais competitivas e
lucrativas. A disputa é favoravel
para o consumidor, e isso reflete
na evolugdo do setor e, logo, dos
genéricos. “Mas a grande ques-
tao é se podemos confiar em to-
do esse desenvolvimento que re-
quer uma fiscalizacdo efetiva e
atuante igualmente crescente”,
finaliza.
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Clinica Santo Antonio disponibiliza
tratamento com acupuntura

A Clinica Santo Ant6nio no bairro Bom Fim, em Porto Alegre,
especializada em ortopedia e traumatologia, também oferece aos
pacientes tratamento complementar com acupuntura. De acordo com
Dr. Artur Koch, sécio-diretor da Santo Antdnio e pés-graduado em
acupuntura médica e especialista em ortopedia e traumatologia, du-
rante os dias frios a procura por este tipo de tratamento aumenta em
consequencia da contracdo muscular,que dificulta a circulacio san-
guinea. "O que os chineses classificam como energia nada mais € do
que a no¢cdo moderna de distribui¢do neural corpérea”, destaca Dr.
Artur. A Clinica ja oferece esta op¢ao de tratamento, contando com
profissionais médicos altamente qualificados e treinados na técnica
reconhecida pelo Conselho Federal de Medicina e pela Associagdo
Médica Brasileira.

A acupuntura é uma técnica milenar que caracteriza-se pela inser-
¢do de agulhas em pontos localizados sobre linhas imaginarias
mapeadas pelos chineses, chamadas de meridianos. Esta é a chama-
da Acupuntura Cléssica, que adota os conceitos filoséficos chine-
ses. Hoje também ha a versdo ocidentalizada conhecida por
Acupuntura Cientifica, que € a insercio das agulhas de acordo com
principios baseados na neurofisiologia e anatomia. A Acupuntura
dos Pontos Gatilho, outra técnica, € semelhante a dos pontos Ashi
da Acupuntura Classica. E por tltimo, a Eletroacupuntura implica na
passagem de correntes elétricas de diferentes frequéncias nos teci-
dos corporais: a de baixa frequéncia libera betaendorfina no
hipotdlamo e metencefalinas na medula espinhal, e a de alta frequéncia
libera dinorfinas e serotoninas.

O mecanismo responsdvel pelos efeitos da acupuntura sobre o
organismo vem sendo estudado exaustivamente pela comunidade
cientifica. Na medicina moderna, varios trabalhos cientificos, atra-
vés de estudos com Ressondncia Nuclear Magnética Dinamica Ce-
rebral comprovam a eficicia neuro-enddcrina desta ciéncia médica.
Ficou demonstrado que o estimulo desencadeado pela inser¢ao das
agulhas em determinadas regides do corpo humano inibe o trans-
porte dos estimulos dolorosos provenientes de cdpsulas articula-
res, musculos, tenddes, ligamentos, fazendo da acupuntura uma
opcdo de tratamento eficaz quando associada a outras medidas (fisi-
oterapia e mudangas de habitos de vida). Outro efeito conhecido da
acupuntura é a capacidade de melhorar o equilibrio entre as diversas
funcdes do organismo (homeostasia), levando o individuo a recupe-
rar a saide gradualmente.

Conforme a lista de indicagdes do uso da acupuntura publicada
pela Organiza¢do Mundial de Satde (OMS), ha diversas patologias
que podem ser tratadas: doencgas do trato respiratério (rinite, sinusi-
te, alergias), doengas oftalmolégicas, distirbios da cavidade bucal,
distirbios do estdmago e do intestino, distirbios ortopédicos como
cérvico-dorsalgias, periartrites, fasceites, lombalgias, lombo-
ciatalgias, osteoartrites e ainda doencas neuroldgicas.

Clinica _
SANTO ANTONIO

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

Divulgacao

Técnica utiliza agulhas em pontos especiais pelo corpo

Rua Santo Antdnio, 767 - Bom Fim - Porto Alegre/RS
Telefone (51) 3311-5566




